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CHE 3 XI.

Latky v Zivych organizmoch

CHE 3 XI. 2

Zlozené sacharidy

o zloZené z dvoch a viacerych molekul monosacharidov navzajom pospajanych glykozidovou

vazbou

Rozdelenie zloZenych sacharidov

A. oligosacharidy

B. polysacharidy

2-10 monosacharidovych jednotiek

viac ako 10 monosacharidovych jednotiek

sladkd chut

bez sladkej chuti

rozpustné vo vode

vacsinou nerozpustné vo vode( iba napuciavaju)

A. Oligosacharidy

1. Sachardza (repny, trstinovy cukor)

Stavebné jednotky | D- glukdza, D- fruktoza
Vyskyt v cukrovej repe alebo trstine
Vlastnosti e zahrievanim hnedne a meni sa na karamel
e neredukujuci sacharid (na glykozidovej vizbe sa podielaju oba
poloacetdlové hydroxyly)
Vyznam sladidlo v potravinarstve

2. Laktéza (mliecny cukor)

Stavebné jednotky | D- glukdza, D- galaktéza

Vyskyt v mlieku cicavcov ( kravské 4-5%, materské 6-7%)
Vlastnosti redukujuci sacharid

Vyznam zdroj vyZivy pre cicavcov

3. Maltéza (sladovy cukor)

Stavebné jednotky | D- glukdza

Vyskyt v klickoch semien
Vlastnosti redukujuci sacharid
Vyznam vyroba piva, cukroviniek

B. Polysacharidy

1. Skrob (zdsobny rastlinny cukor)

Stavebné jednotky | a. amyléza (20%)- D- glukdza, nerozvetvena zavitnica, rozpustnd vo vode
b. amylopektin (80%)- D- glukdza, rozvetvena zavitnica, nerozpustny vo vode
Vyskyt zemiakové hluzy, obilniny
Vlastnosti vo vode tvori koloidny roztok
Vyznam zdroj energie, dextriny (technické lepidid), potravinarstvo, farmaceuticky

priemysel ( vyroba tabliet)
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Rozklad Skrobu
e hydrolyzou alebo vysokou teplotou
o hydrolyza- princip travenia Skrobu v traviacej sustave slinnou amylazou ( zaciatok v ustnej dutine)

Skrob dextriny

maltdza D- glukdza

polysacharid polysacharidy s

o monosacharid
(nizSou Mr)

disacharid

2. Glykogén (zdsobny Zivocisny cukor)

Stavebné jednotky | D- glukdza
(podobny amylopektinu, viac rozvetveny)

Vyskyt pecen, svaly
Vlastnosti rozpustny vo vode
Vyznam zdroj energie (v pripade potreby sa Stiepi na glukozu a transportuje krvou-

napr. pri hladovani)

3. Celuléza (stavebny rastlinny cukor)

Stavebné jednotky | D- glukdza
nerozvetveny rovny polymér, stabilizovany vodikovymi mostikmi

Vyskyt rastlinné pletiva ( napr. drevo- spolocne s ligninom, hemiceluldzou a Zivicami)
Vlastnosti Nerozpustna vo vode, nestrdvitelna pre cloveka
Vyznam * zlozka vlakniny- podporuje travenie
* papierensky priemysel a textilny priemysel (viskézovy hodvab, bavina,
celofan)

* sucast bunkovej steny, zdroj potravy pre bylinoZravce
* vyroba strelnej baviny

Zaujimavosti:
e zubny kaz a obezita
e |aktézova intolerancia
e dokazové reakcie:
1. Lugolovym roztokom
2. Fehlingovym a Tollenskovym ¢inidlom
e redukujice/neredukujice cukry



